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Het lokaal bestuur wil blijvend inspanningen leveren als het over de gezondheid van de
burgers gaat. Met deze nieuwsbrief willen we u ook nu op de hoogte houden van wat er
leeft in onze gemeente. We proberen thema’s op de gemeentelijke agenda te zetten die
zowel gaan over het welzijn van jong als van oud. Suggesties en adviezen van uw kant zijn
steeds welkom. Alle gezondheidswerkers blijven ook welkom op de stuurgroep gezondheid.
Alvast bedankt voor uw interesse in het lokaal gezondheidsnieuws.

- Dementievriendelijk Herenthout

- Luisterpuntbibliotheek

- Druggebruik: infoavond voor ouders én jongeren
- Praatgroep: “het doolhofje”

-  Volgende stuurgroep gezondheid

- Contactgegevens gezondheidsambtenaar

Op 19 september ‘11 startte Herenthout met zijn project Dementievriendelijk Herenthout.
Een informatiecampagne bij de middenstand maakt burgers bewust van het feit dat ze in
de toekomst steeds meer in contact komen met dementie. Met dit project wil Herenthout
dementie uit de taboesfeer halen en bespreekbaar maken. Zo worden mensen over dit
thema op een luchtige manier geinformeerd op plaatsen waar ze geregeld komen zoals de
bakker, de winkel en de kapper. Kinderen van de tekenacademie Atelier Matsijs maakten
tekeningen over dementie. Die werden samen met tips over omgaan met mensen met
dementie op broodzakken, placemats en bierviltjes gedrukt. De middenstand van
Herenthout verspreidt het promotiemateriaal. Met de film Verdwaald in het geheugenpaleis
introduceert Herenthout het project aan de middenstand en de burgers. Aan het einde van
de campagne, eind 2011, kunnen middenstanders met een sticker aan de ingang van de
zaak zichtbaar maken dat zij hun zaak openstellen voor mensen met dementie. Het project
dementievriendelijk Herenthout krijgt de steun van de Nationale loterij en de Koning
Boudewijnstichting.
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ONTDEK HET SNEL! Lezen is nu voor iedereen!

Wij stellen je met veel plezier de bibliotheek voor personen met een leesbeperking voor.
Deze bibliotheek is er voor blinden en slechtzienden en, de laatste jaren wordt er steeds
meer aandacht geschonken aan mensen die omwille van een fysische beperking (mensen
met spier- en gewrichtsziekten, ...) geen gewone boeken kunnen hanteren en ook aan
personen met dyslexie, autisme, ...

Kortom, iedereen die geen of moeilijk gewone gedrukte boeken kan lezen, kan gebruik
maken van lectuur in aangepaste vorm. De bibliotheek voor personen met een
leesbeperking is er voor alle leeftijden! En, de boekencollectie bevat heel wat recente
literatuur!

Lokaal Dienstencentrum Huis Driane werkt hauw samen met de Openbare Bibliotheek om
deze materialen en mogelijkheden te tonen en ter beschikking te stellen.

We geven graag meer informatie en uitleg op een praktische infosessie.

Wanneer: Donderdag 17/11/2011
Waar: Openbare Bibliotheek, Zwanenberg 27
Uur: 13.30u

Infoavond in samenwerking met Drughulp Kempen met aparte sessies voor ouders en
jongeren.

Voor jongeren: Je leert stilstaan bij wat Voor ouders: Je krijgt informatie over hoe
verslaving is, je krijgt zicht op je eigen je de problematiek bespreekbaar kunt
waarden en normen rond gebruik en leert maken, waar je terecht kunt voor

dit in gesprek te brengen. Je krijgt een hulpverlening, hoe je druggebruik bij
antwoord op de vragen die je hebt omtrent  jongeren kunt herkennen en hoe je best
het thema drugs. kunt reageren.

Wanneer: Dinsdag 11 oktober 2011 van 20.00u - 22.00u

Waar: Gemeentehuis Vorselaar, Markt 14

Prijs: Gratis

Hoe inschrijven: Inschrijven kan tot 5 oktober 2011 bij Veerle Sas, tel. 014 50 74 82 of
veerle.sas@vorselaar.be

Een initiatief van de Dienst Opvoedingsondersteuning Grobbendonk, Herenthout, Herentals,
Lille, Olen en Vorselaar
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Enkele ouders met een kind met ASS hebben zich geéngageerd om dicht bij huis, in
samenwerking met de dienst opvoedingsondersteuning, een ‘ventilatie-plek’ voor ouders op
te starten. Eén keer per maand komen ze samen om te praten, te luisteren, tips en
ervaringen uit te wisselen, informatie te helpen zoeken, of gewoon eens op adem te
komen, ... Ook ouders van kinderen met andere ‘extra zorgen’ zijn welkom in deze groep.
Hun verhaal is immers vaak heel gelijklopend en herkenbaar.

Data bijeenkomsten:
- Maandag 7 november 2011
- Maandag 12 december 2011
- Maandag 16 januari 2012
- Maandag 13 februari 2012

Plaats: Polyvalente zaal van Huis Driane

Uur: Telkens van 20.00u - 22.00u

Contactpersoon: An Van Mechelen, 014 50 27 76 of an.vanmechelen@herenthout.be

De volgende stuurgroep gezondheid gaat door op donderdag 1 december 2011 om 19.30u
in Huis Driane. Iedereen is welkom.

Heb je vragen of reacties ?
Wil je zelf iets in de nieuwsbrief zien
verschijnen?

Laat het weten aan onze
gezondheidsambtenaar !
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